RQESR

Programme de formation continue e e SR

EN SANTE RESPIRATOIRE

La référence des professionnels

PROGRAMME SUIVI MPOC EN GMF

Informations générales

Durée : 7 heures Prérequis :
Accréditation* : 0,7 UEC Etre un professionnel de la santé habileté & faire des évaluations
Coiit : gratuit cliniques et avoir un permis de pratique valide

Mise en contexte

Dispensé par le Réseau québécois d'éducation en santé respiratoire (RQESR), ce
programme est une version abrégée du programme de formation des éducations
adaptée pour la clientéle avec une MPOC de stade léger a modéré dont une partie du

suivi est assuré en GMF. RQ Es R
Objectif général du programme

A la fin du programme, le participant sera en mesure de :

+ Connaitre les éléments d’'une gestion optimale efficace de la MPOC

« Enoncer les principes généraux du traitement de la MPOC.

+ Connaitre la démarche éducative a visée d’autogestion de la MPOC

+ Pouvoir expliquer a 'usager comment utiliser un plan d’action pour prévenir et gérer

les exacerbations aigues de la MPOC (EAMPOC)

« Comprendre I'importance du travail interdisciplinaire pour le suivi clinique et éducatif
en MPOC

Thémes généraux d'apprentissage

« Définitions et physiopathologie de la MPOC  « Approches non pharmacologiques

« Méthodes diagnostiques « Introduction au suivi éducatif et clinique
« Pharmacothérapie

Modeéle pédagogique

« Exposés interactifs thématiques, accompagnés de présentations de cas, animés par des experts triés sur le
volet, suivis d'une période d'échanges/questions

« Le programme est dispensé en en virtuel synchrone (une rediffusion pourrait étre autorisée sur demande)
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*Le Réseau québécois d’éducation en santé respiratoire (RQESR) est membre de la Société de formation et d’éducation continue
(SOFEDUC) qui définit I'unité d’éducation continue (UEC) comme suit : « Une unité d’éducation continue représente dix heures
de participation a une activité structurée de formation, organisée et dirigée par une organisation accréditée, animée par des
formateurs compétents et sanctionnée par une évaluation. »
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