UTILISATION DU
GENUAIR®

Médicament :
Indication (entretien ou secours ou entretien+secours) :
Nombre d'inhalation : Nombre de fois par jour :

Autres informations :

Non

maitrisé

Préparer le dispositif:
1 a. Retirer le capuchon protecteur en appuyant
légérement sur les fleches de chaque cété du capuchon

Tenir I'inhalateur a ’horizontal et appuyer sur le bouton
pressoir jusqu’au bout puis relacher:

2 a. Un déclic se fera entendre
b. La fenétre devient verte attestant que la dose est préte
3 Expirer normalement a c6té du dispositif en vidant

les poumons sans forcer

4 Placer 'embout buccal entre les levres et les dents

Inspirer par la bouche fortement et profondément:

a. Un déclic se fait entendre pour indiquer que l'inhalateur
est utilisé adéquatement: il faut continuer a inspirer
pour prendre toute la dose

b. On peut suggérer d’inspirer «rapidement»
si le patient n’arrive pas a déclencher le dispositif

c. La fenétre redeviendra rouge pour indiquer
que la dose a été prise

6 | Eloigner le dispositif de la bouche

Respecter un temps de pause: retenir la respiration
5 a 10 secondes

8 Expirer par le nez

9 Replacer le capuchon protecteur

REMARQUES
Afin de limiter les effets indésirables de la médication, se rincer la bouche avec de I'eau (ne pas avaler I'eau).

ENTRETIEN : RQESR

RESEAU QUEBECOIS D’EDUCATION
COMMENT SAVOIR S'IL EST VIDE : EN SANTE RESPIRATOIRE
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