TABLEAU DE SUBSTITUTION MEDICATION RESPIRATOIRE

BRONCHODILATATEURS A COURTE DUREE D’ACTION

BACA : B2 agoniste a courte durée d’action ou BDCA: Bronchodilatateur a courte durée d’action

SALBUTAMOL "= SALBUTAMOL TERBUTALINE SALBUTAMOL g
VENTOLIN VENTOLIN BRICANYL AIROMIR 4
Aérosol-doseur Diskus Turbuhaler Aérosol-doseur
100 pg/inh 200 pg/inh 0.5 mg/inh 100 pg/inh
2 inh 1inh 1inh 2 inh
BRC 0D ATA RS A LC DUR D 0
BALA: B2 aqo e a lonque d eeda 0

SALMETEROL s FORMOTEROL FORMOTEROL INDACATEROL
SEREVENT OXEZE OXEZE ONBREZ
Diskus y Turbuhaler Turbuhaler Breezhaler
50 pg/inh 12 pg/inh 6 pg/inh 75 pg/inh

1inh BID 1inh BID 2 inh BID 1inh DIE

ANTICHOLINERGIQUES

ACCA: Anticholinergique a courte durée d’action ou BDCA: Bronchodilatateur a courte durée d’action

IPRATROPIUM
ATROVENT

Aérosol-doseur 20 pg/inh
2 inh QID

AMLA : Antagoniste muscarinique a longue durée d’action

TIOTROPIUM GLYCOPYRRONIUM ACLIDINIUM TIOTROPIUM | UMECLIDINIUM
SPIRIVA SEEBRI TUDORZA SPIRIVA I INCRUSE
Handihaler Breezhaler Genuair Respimat Ellipta
18 pg/inh 3 50 pg/inh B 400 pg/inh ' ) 2.5 ug/inh ﬁm | 62.5 ug/inh
- — L :é:fl
b == = -
1linh DIE 1inh DIE 1inh BID 2 inh DIE 1linh DIE
CSl: CORTICOSTEROIDES INHALES
PROPIONATE DE | PROPIONATE DE | BUDESONIDE CICLESONIDE BECLOMETHASONE | MOMETASONE FUROATE DE
FLUTICASONE FLUTICASONE PULMICORT ALVESCO QVAR ASMANEX FLUTICASONE
FLOVENT FLOVENT Turbuhaler Aérosol-doseur Aérosol-doseur Twisthaler ARNUITY
Aérosol-doseur Diskus 100, 200, 400 pg | 100, 200 pg/inh 50-100 pg/inh 100, 200, Ellipta
50, 125, 250 pg 100, 250, 500 pg . — 400 pg/inh 100, 200 pg/inh
_ T
B 1 W
- _ ‘F
[ =
100-125 ug BID 100 ug BID 200 ug BID 200 ug DIE 100 pg BID 200 ug DIE 100 ug DIE
250 pg BID 250 pg BID 400 ug BID 400 pg DIE 200 ug BID 400 ug DIE =
500 pg BID 500 ug BID 800 pg BID 400 pg BID 400 pg BID 400 ug BID 200 pg DIE

Québec



COMBINAISONS

CSI-BALA : Corticostéroide + B2 agoniste a longue durée d’action

PROPIONATE PROPIONATE BUDESONIDE/ MOMETASONE/ FUROATE
DE FLUTICASONE/ DE FLUTICASONE/ FORMOTEROL FORMOTEROL DE FLUTICASONE/
SALMETEROL SALMETEROL SYMBICORT ZENHALE _ VILANTEROL
ADVAIR — ADVAIR g Turbuhaler Aérosol-doseur s BREO
Aérosol-doseur s Diskus e 100/6, 50/5, 100/5, K Ellipta
125/25, 100/50, 200/6 pg 200/5 pg 3,,,‘ 100/25,
250/25 pg 250/50, A, 200/25 pg

500/50 yg —
12 ans et + 4 ans et + 12 ans et + 12 ans et + 18 ans et +

— 100/50 pg x 1inh BID  100/6 pg x 2 inh BID  50/5 pg x 2 inh BID —
125/25 ug x 2inh BID  250/50 ug x 1inh BID  200/6 g x 2inh BID ~ 100/5 pg x 2 inh BID ~ 100/25 g x 1 inh DIE

200/6 pg x 4 inh BID 200/25 pg* x 1 inh DIE
ou2inh QID *Asthme seulement

250/25 ug x 2inh BID  500/50 pg x 1 inh BID 200/5 pg x 2 inh BID

AMLA-BALA : Antagoniste muscarinique a longue durée d’action + B2 agoniste a longue durée d'action

UMECLIDINIUM GLYCOPYRRONIUM/ TIOTROPIUM/ ACLIDINIUM/
VILANTEROL A INDACATEROL ! OLODATEROL FORMOTEROL
ANORO i ULTIBRO INSPIOLTO DUAKLIR
Ellipta 1 Breezhaler Respimat Genuair -'g;;—'ﬁi i
] .
62.5/25 pg x 1 inh DIE 50/110 pg x 1 inh DIE 2.5/2.5 ug x 2 inh DIE 400/12 pg x 1inh BID
BACA-A A: B2 ago e 3 Co e d eeda 0 A 0 ergique a co e d eeda 0
SALBUTAMOL/ s
IPRATROPIUM 4
COMBIVENT
Respimat 100/20 mcg l;&f:'?_"
=
1inh QID

ANTILEUCOTRIENES OU ANTAGONISTES DES RECEPTEURS DES LEUCOTRIENES

MONTELUKAST
SINGULAIR
2a5ans: 6aldans: 15anset+:
4 mg/co 5 mg/co 10 mg/co

1 co DIE au coucher

INHIBITEUR PDE4: INHIBITEUR DE LA PHOSPHODIESTERASE 4

ROFLUMILAST
DAXAS

500 pg/co (1 co DIE)

Les équivalences posologiques sont approximatives et basées sur les données relatives a Uefficacité.
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